
Tragfähige Beziehungen zu Schülern, Kollegen und
Eltern aufbauen, die eigenen Positionen und Interessen 
gut vertreten: Diese Übungseinheiten bieten Ihnen ein 
gezieltes Training und die intensive Re� exion in Einzel- 
und Gruppenarbeit. 

Die Themen: 
� Stärkung der Persönlichkeit 
� Professionelle Kompetenzen 
� Umgang mit Gefühlen 
� Empathie und Abgrenzung
�  Erfolgreiche kommunizieren mit Schülern, 

Eltern und Kollegen 
� Konfrontationen und Kon� ikte 
� Vertrauen und Führen

So begegnen Sie Herausforderungen künftig gelassener.
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www.beltz.de/schule
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Selbst- und Beziehungskompetenz 
stärken mit Reinhold Miller 
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Der Autor
Dr. Reinhold Miller ist Diplom-Pädagoge, Lehrerfortbildner, 
Schulberater, Kommunikationstrainer und Coach. 15 Jahre 
Grund- und Hauptschullehrer, anschließend Lehrbeauftrag-
ter in einem Studienseminar; Promotion zum Dr. paed.; seit 
1989 hauptamtlich in der Lehrerfortbildung tätig.

Reinhold Miller für die Schulpraxis

Alle Titel gibt es auch als E-Book.


